
Gewalt hinterlässt tiefeWunden
auf Körper und Seele.
Deine Unterstützung schenkt
Frauen und Kindern
Kraft und neuen
Lebensmut:.

Spenden
& Helfen
- DANKE -

Mit Ihrer Hilfe können wir weitermachen

Die Fällewerden komplexer.
Das Dunkelfeldwird sichtbarer.
Kinder brauchenmehr Schutz als je zuvor.
Wir stärken Betroffene.
Wir kämpfen für Gerechtigkeit.
Wir brechen Schweigen—auchwenn es
unbequemist.
Undwir bleiben laut, damit kein Kind und
keine Frau allein bleibt.

Kinder schützen.
Frauen stärken.
Menschenhandel sichtbarmachen.
Und denen beistehen, die ammeisten
verletzt wurden.

Danke, dass Sie an unserer Seite stehen.
Danke, dass Siemutig sind.
Danke, dass Sie helfen, Leben zu verändern.
Für Schutz. Für Gerechtigkeit. FürWürde.

die vergangenenWochen haben uns erneut
vor Augen geführt,wie erschütternd tief
sexualisierte Gewalt an Kindern in unsere
Gesellschaft hineinreicht.

DieVeröffentlichung der Epstein Files hat
gezeigt,waswir bei KARO seit Jahrzehnten
wissen: Sexualisierte Gewalt an Kindern ist
kein Randphänomen. Sie ist systemisch. Sie
erfolgt organisiert, kommerziell,
transnational.Und siewird viel zu oft
gedeckt—durchMacht,Geld und
Schweigen.

Für uns bei KARO ist das keine abstrakte
Nachricht, kein Skandal aus der Ferne. Es ist
unser tägliches Erleben.

Unsere Arbeit zeigt:Kinder sind die
verletzlichsten Opfer sexualisierter Gewalt
und gleichzeitig diejenigen, deren Stimmen
amhäufigsten überhört werden.

Wir sehen Kinder, die ausgebeutet werden,
online und offline.

Kinder, diemanipuliert, bedroht,
missbraucht werden.

Kinder, die niemand schützen konnte—bis
sie zu uns kamen.

Undwir sehen auch: Jede Intervention, jede
sichere Umgebung, jede geglaubte Aussage
kann ein Leben retten.

Inmitten all dieser Härten gibt es auch
Hoffnung: Ich,Gründerin Cathrin Schauer-
Kelpinwurde imNovember 2025mit dem
Heldinnen-Award der Alice Schwarzer
Stiftung geehrt.

Eine Auszeichnung fürmehr als 30 Jahre
Kampf gegenMenschenhandel, sexuelle
Ausbeutung und Gewalt an Kindern und
Frauen.

Eine Anerkennung,die allen gilt, diemit uns
arbeiten,unterstützen, hinsehen, anpacken
—und niemals aufgeben.Und auch Ihnen,
die unsere Arbeit möglichmachen.

Wir wünschen allen, die unsere Arbeit
begleiten,Mut, Kraft und Lebensfreude für
die kommendenMonate.
Bewahren Sie ihreMenschlichkeit.

Herzlichst Ihre

Und die KAROs

Liebe Unterstützerinnen & Unterstützer,

Wir bleiben laut, damit kein
Kind & keine Frau allein bleibt.

KARO aktuell

News & Infos von KARO e.V.
Ausgabe Frühling 2026

Unsere Unterstützung ist
vertraulich, kostenfrei und
aufWunsch anonym.
Telefon: 03741 40 37 999

Für Betroffene von
Sexualisierter Gewalt

Unsere mobile spezialisierte Fachberatungsstelle
bietet einmalige oder langfristige Beratung und
Begleitung an, auch online. –> www.karo-ev.de
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Unsere Arbeit mit Kindern und Familien im
Grenzgebiet Tschechienswird2024gefördertvon:

DANKE
für deine Spende!

Danke an unsere lieben Fördermitglieder, fleißigen Ehrenamtlichen, Firmen, Stiftungen
sowie alle, die uns regional und überregional mit Geld- und Sachspenden unterstützen.

Exemplarisch für viele weitere: Stiftung DHW,Aktion Mensch, SwissPharmAudit GmbH,
FCG Bayreuth, Cents4Children e.V., ECOVIS Steuerberatung Falkenstein, KSV Sachsen,
GAMMA Immobilien, bock machining GmbH, LUSH Dresden, Krematorium Bielefeld,
Amazon Gattendorf GmbH, Stadtwerke Strom Plauen, JudithWilliams, eins Energie in
Sachsen, Liebel Consulting &Marketing, AandersWerbung, Fanprojekt Plauen-Vogtland,
charify.me, Krematorium Bielefeld, Stiftung Kinder- undAltenhilfe, Bono Direkthilfe …

Ohne eure mitfühlende Anteilnahme an den Schicksalen der Menschen wäre unsere Hilfe
nicht möglich. Danke,dass ihr uns nicht aus dem Blick verliert - schön, dass es euch gibt …

TROMMELWIRBEL · Ohne Hilfe geht es nicht.

Spenden & Online-Shopping
Helfen, ohne einen Cent mehr zu zahlen!
• www.bildungsspender.de/karo-ev/

•www.smile.amazon.de > KARO e.V.

„Während meines Praktikumswar ich oft
wütend – auf Freierund Zuhälter, auf Täter,
von denen unsÜberlebende berichteten.
Auch auf Behörden, die Frauen erlebte
Gewalt absprachen bzw. ihnen mit
rassistischen undmisogynenKlischees
begegneten.Und vor allemauf den
eklatanten Mangel anHilfsangeboten.

Manchmal schien dieArbeit von KARO wie
ein Kampf gegenWindmühlen. Ich erlebte
eine Gesellschaft, die sichdie Augen zuhält
und von all derWahrheit nichts wissen will.
Trotzdem – odergerade deswegen –hat
KAROmich gelehrt:WEITERZUMACHEN.
Persönliche oder systemischeGrenzen
werden regelmäßig erreicht undauch

überschritten. Es erfordert Mut, Zuversicht
und Durchhaltevermögen,um nicht
aufzugeben,umweiterzukämpfen.

[…] Gerade,wenn einerhöhter Schutzbedarf
besteht, stößt das deutsche Sozialhilfesystem
oft an seine Grenzen. KAROsucht – genau
dann – weiternach dem individuell besten
Weg für diebetroffene Person. Stumpfes
Abarbeiten eines statischen „Hilfe-
Algorithmus“ gibt es hiernicht – es steht
wirklich der Mensch imMittelpunkt.

Und das machtKARO für michaus: die
kleinen und großenMomente, in denen ich
mit demTeam,den Frauen und ihren
Kindern Zeit verbracht habe.

In denen wirgemeinsam gehofft, gewartet,
geweint und so viel gelacht haben. All die
Begegnungen,Geschichten und starken
Persönlichkeiten möchte ichnie vergessen.“

Wir werden dichganz sicher auchnicht
vergessen.Du warst eine großartige
Praktikantin – undwirst eine noch
großartigere Sozialarbeiterin werden.
Unsere Türen stehen dir jederzeit offen.
Danke für alles, liebeElla.

Ella blickt zurück …Wir sagen Danke.

Praktikum bei KARO.
Ein Studium der Sozialen Arbeit erfordert neben
theoretischer Fachkenntnis vor allem eins:
praktische Erfahrung im professionellen – und
sensiblen – Umgang mit Menschen,die in
Notlagen geraten sind und Hilfe benötigen.

Ein Praktikum bei KARO ist eine Grenzerfahrung
und dauert im Regelfall sechs Monate. Es geht
um Aushalten, Durchhalten und ganz viel Mut.


